Hội Người cao tuổi xã Hương Khê tổ chức nhiều hoạt động kỷ niệm lần thứ 36 Ngày Quốc tế Người cao tuổi
Thiết thực chào mừng kỷ niệm lần thứ 36 Ngày Quốc tế Người cao tuổi (1/10/1991 - 1/10/2026) và hưởng ứng Tháng hành động vì Người cao tuổi Việt Nam năm 2026, Hội Người cao tuổi xã Hương Khê đã triển khai nhiều hoạt động thiết thực, ý nghĩa tại 18/18 Chi hội trên địa bàn.
Các hoạt động được tổ chức sôi nổi, đa dạng, thu hút đông đảo cán bộ, hội viên Người cao tuổi tham gia, tạo không khí vui tươi, phấn khởi, góp phần nâng cao đời sống tinh thần và chăm sóc sức khỏe cho Người cao tuổi.
Trong công tác chăm sóc sức khỏe, Hội Người cao tuổi xã đã phối hợp tổ chức khám, sàng lọc sức khỏe cho hội viên, với gần 500 hội viên tham gia. Hoạt động góp phần giúp Người cao tuổi chủ động theo dõi, phát hiện sớm các vấn đề về sức khỏe và nâng cao ý thức chăm sóc sức khỏe bản thân.
Cùng với đó, các hoạt động văn hóa, văn nghệ, thể dục thể thao được các Chi hội triển khai sôi nổi. 18/18 Chi hội tham gia giao lưu bóng chuyền hơi Người cao tuổi với tinh thần đoàn kết, vui khỏe; 18/18 Chi hội tổ chức các hoạt động văn nghệ, dân vũ, tạo sân chơi bổ ích, góp phần nâng cao đời sống tinh thần cho hội viên.
Công tác chăm lo đời sống cho hội viên có hoàn cảnh khó khăn cũng được Hội quan tâm. 18/18 Chi hội đã tổ chức thăm hỏi, trao tặng 150 suất quà cho hội viên có hoàn cảnh đặc biệt khó khăn, thể hiện tinh thần tương thân tương ái, sự quan tâm của tổ chức Hội đối với Người cao tuổi.
Đặc biệt, từ ngày 29/9 đến ngày 1/10/2026, 18/18 Chi hội Người cao tuổi trên địa bàn xã đã tổ chức thành công lễ mít tinh kỷ niệm Ngày Quốc tế Người cao tuổi và triển khai Tháng hành động vì Người cao tuổi Việt Nam năm 2026. Tại các buổi lễ, hội viên Người cao tuổi đã biểu diễn nhiều tiết mục văn nghệ, dân vũ đặc sắc, tạo nên không khí vui tươi, đoàn kết và đầy ý nghĩa.
Thông qua các hoạt động đã góp phần khẳng định vai trò, vị trí của Người cao tuổi trong đời sống xã hội; đồng thời tạo điều kiện để hội viên giao lưu, rèn luyện sức khỏe, nâng cao đời sống tinh thần, tiếp tục phát huy vai trò Người cao tuổi trong gia đình và cộng đồng.
Nhân kỷ niệm lần thứ 36 Ngày Quốc tế Người cao tuổi, Hội Người cao tuổi xã Hương Khê kính chúc toàn thể hội viên Người cao tuổi luôn mạnh khỏe, vui vẻ, sống vui, sống khỏe, sống có ích, tiếp tục phát huy vai trò, là điểm tựa tinh thần và tấm gương sáng để con cháu noi theo.

